Nahrwerttabelle - Apfel

Durchschnittliche Nahrwerte

Brennwert

Fett

- davon gesiittigte Fettsauren
Kohlenhydrate

- davon Zucker

Eiweil

Salz

pro 100 ml*

252 kJ (58,5 kcal)
<0,1g
<0,1g

1,39
1,09
<0,1g

1,209 g

pro Portion**
37,9 kJ (8,8 kcal)
<0,1g

<0,1g



Vitamine und Mineralstoffe

Durchschnittliche Nahrwerte  pro 100 ml* pro Portion** % RDA***

Vitamin B1 413 mg 0,62 mg 56
Niacin 60,0 mg 9,00 mg 56
Vitamin B6 5,25 mg 0,79 mg 56
Biotin 188 ug 28,13 ug 56
Magnesium 235 mg 35,00 mg 9,3

Diatetische Zusatzstoffe

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 ml* pro Portion**

L-Carnitin 270 mg 41,0 mg

* pro 100 ml = 100 ml Komzentrat

** pro Portion = 765 ml Fertiggetrank (750 ml Wasser mit 15 ml
Konzentrat)

*** % RDA = Empfohlener Tagesbedarf



Nahrwerttabelle - Waldmeister

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 ml*  pro Portion**
Brennwert 253 kJ (58,6 kcal) 38 kJ (8,8 kcal)
Fett <0,1g <0,1g
- davon gesittigte Fettsauren <0,1g <0,1g
Kohlenhydrate 1,99 02g
- davon Zucker 1049 02g
Eiweill <0,1g <01g
Salz 1,2g 0,18 g

Vitamine und Mineralstoffe

Durchschnittliche Nahrwerte pro Portion** % RDA***
Vitamin B1 0,62 mg 56
Niacin 9,00 mg 56
Vitamin B6 0,79 mg 56
Biotin 28,13 ug 56

Magnesium 35,00 mg 9,3



Didtetische Zusatzstoffe

Durchschnittliche Nahrwerte

L-Carnitin

*pro 100 ml = 100 ml Komzentrat
** pro Portion = 765 ml Fertiggetrank (750 ml Wasser mit 15 ml

Konzentrat)

*** % RDA = Empfohlener Tagesbedarf

Himbeere

Energie
Fette

davon

gesittigte
Kohlenhydrate
davon Zucker
Protein

Salz

Pro 100 ml

Konzentrat

259 kJ / 60 kcal

Og

Og

119
119

<05¢g

pro Portion**

41,0 mg

Pro 765 ml
Fertiggetrank*

39 kJ /9 keal
Og

Og

<05¢g
<05¢g
<05¢g

0,18 g



Thiamin 0,6 mg (56%*)

Niacin 9,0 mg (56%™)
Vitamin B6 0,8 mg (56%™)
Biotin 28 ug (56%™)
Magnesium 35,7 mg (10%**)
L-Carnitin

* Portion: 15ml Konzentrat + 750m| Wasser

*NRV (VO (EU) Nr. 1169/2011) = % der Nahrstoffbezugswerte

Pfirsich Eistee



Energie

Fette

davon

gesattigte

Kohlenhydrate

davon Zucker

Protein

Salz

Pro 100 ml
Konzentrat

246 kJ / 57 kcal

Og

O0g

119

119

<0,5¢g

Pro 765 ml
Fertiggetrank*

37 kJ / 9 kcal

Og

Og

<05g

<05¢g

<05¢g

0,18 g



Thiamin 0,6 mg (56%**)

Niacin 9,0 mg (56%**)

Vitamin B6 0,8 mg (56%™)

Biotin 28 ug (56%**)

Magnesium 35,7 mg (10%**)

L-Carnitin 41 mg

* Portion: 15ml Konzentrat + 750m| Wasser

*NRV (VO (EU) Nr. 1169/2011) = % der Nahrstoffbezugswerte

Cola + Koffein
Zutaten Cola:
Wasser, Sauerungsmittel (Citronensdure), Aroma, Farbstoff (E 150d), Speisesalz, SuBungsmittel (Acesulfam K, Sucralose), Fructose, Magnesiumoxid, L-
Carnitin, Verdickungsmittel (Xanthan), Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), Koffein, Nicotinamid, Emulgator (E 471), Pyridoxinhydrochlorid,
Thiaminmonaonitrat, Biotin.



PRO 100 ML KONZENTRAT PRO 765 ML FERTIGGETRANK*

ENERGIE 202k / 47 kcal 33kl / 8 keal
FETTE Og Og
DAVON GESATTIGTE 0g og
KOHLENHYDRATE 1.0g <05¢g
DAVON ZUCKER 1.0g <05¢g
PROTEIN <05g <05g
SALZ 12¢g 0,18 ¢
Zusammensetzung:

Vitamin B1 0,6 mg (56%**)

Niacin 9,0 mg (56%**)

Vitamin B6 0,8 mg (56%**)

Biotin 28 ug (56%**)

Magnesium 35,7 mg (10%**)

L-Carnitin 41 mg

* Portion: 15ml Konzentrat + 750ml Wasser** NRV (VO (EU) Nr. 1169/2011) = % der Nahrstoffbezugswerte

Enthalt Koffein (32mg pro 100 ml verzehrfertiges Getrank). Nicht fiir Kinder, Schwangere
und stillende Mdtter geeignet.

Multifrucht

Wasser, Zitronensaure [, Aroma, Speisesalz, Fructose, Acesulfam-K[2l, Sucralose[2], Magnesium (als Oxid),
L-Carnitin,  Gelborange S (E110) [8],  Xanthan (E415) [4],  Kaliumsorbat (E202) [8],  Vitamin B3 (Nicotinamid), Mono- und
Diglyceride von Speisefettsduren (E471) (6],  Vitamin B6 (Pyridoxin HCI),  Vitamin B1 (Thiamin), Vitamin B7 (Biotin)




Nahrwert pro 100 ml pro Portion (15 ml) [1]

Energiegehalt / Brennwert 239,1/571Kkj [ kcal 36,0 /8,6 kj [ kcal
Fett <01g <019

davon gesattigte Fettsauren <01g <01g
Kohlenhydrate 1@ 0,2g

davon Zucker 19 0,2g
Eiweil <019 <019
Salz 1,20 g 018g

1. Pro 15 mlin 750 ml Wasser

Waldmeister
Wasser, Zitronensdure [1I,  Aroma, Speisesalz, Fructose, Acesulfam-K[2], Sucralose 2], Magnesium (als Oxid),
L-Carnitin, Xanthan (E415) [3],  Kaliumsorbat (E202) [4],  Tartrazin (E102) [8], Patentblau V (E131) [8],  Vitamin B3
(Nicotinamid), Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren (E471) [€], Vitamin B6 (Pyridoxin HCI),  Vitamin B1 (Thiamin),
Vitamin B7 (Biotin)

Nahrwert pro 100 ml pro Portion (15 ml) [1]
Energiegehalt / Brennwert 245,3 [ 58,6 kj [ kcal 36,8 /8,8 kj [ kcal
Fett <0149 <019
davon gesattigte Fettsauren <0,19g <019
Kohlenhydrate 19 02g
davon Zucker 19 029
EiweiB <019 <019
Salz 12049 0,18 g

1. Pro15 mlin 750 ml Wasser



Kirsche

Kirsch:

Wasser, Sauerungsmittel (Citronensdure), Aroma, Speisesalz, Fruktose, StBungsmittel (Acesulfam K, Sucralose), Magnesiumoxid,
Farbstoff (E 129, E 131), L-Carnitin, Verdickungsmittel (Xanthan), Konservierungsstoff (Kaliumsorbat),Nicotinamid, Emulgator (E 471),
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Biotin

pro 100 ml pro Portion (15 ml)
Brennwert 57,2 kcal / 247 k) 8,6 kcal /37,1 kJ
Fett <0,1g <01g
- davon gesattigte Fettsauren <0,1g <0,1g
Kohlenhydrate 1.0g 02g
- davon Zucker 1.0g 02g
EiweilR <01g <01g
Salz 1,204 g 0,181g
L-Carnitin 274 mg 41 mg
Niacin 73 mg (175%)* 6,6 mg (41%)*
Vitamin B6 5,25 ng (276%)* 0,79 mg (41 %)*
Vitamin B12 7 ug (280%)* 1,05 pg (42%)*
Magnesium 238 mg (63%)* 35 mg (10%)*

*) %NRV = Nahrstoffbezugswerte flr einen durchschnittlichen Erwachsenen

Zitrone Limette

Wasser, Sauerungsmittel (Citronensaure), Aroma, Speisesalz, Fruktose, StRungsmittel (Acesulfam K, Sucralose), Magnesiumoxid, L-
Carnitin, Verdickungsmittel (Xanthan), Konservierungsstoff (Kaliumsorbat), Farbstoffe (E 102, E 131), Nicotinamid, Emulgator (E 471),
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Biotin

pro 100 ml pro Portion (15 ml)
Brennwert 56,6 kcal / 244 k) 8,5 kcal /36,7 k
Fett <0,1g <0,1¢g
- davon gesattigte Fettsauren <0,1g <0,1g
Kohlenhydrate 1.0g 02g
- davon Zucker 1.0g 02g
EiweilR <01g <01g
Salz 1,194 g 0,180 g
L-Carnitin 274 mg 41 mg
Niacin 73 mg (175%)* 6,6 mg (41%)*
Vitamin B6 5,25 ng (276%)* 0,79 mg (41 %)*
Vitamin B12 7 pg (280%)* 1,05 pg (42%)*
Magnesium 238 mg (63%)* 35 mg (10%)*

*) %NRV = Nahrstoffbezugswerte flr einen durchschnittlichen Erwachsenen

Apfel



Wasser, Sauerungsmittel (Citronensaure), Aroma, Speisesalz, Fruktose, Sufdungsmittel (Acesulfam K,
Sucralose),Farbstoffe (E 150c, E 104*), Magnesiumoxid, L-Carnitin, Verdickungsmittel (Xanthan),
Konservierungsstoff (Kaliumsorbat), Nicotinamid, Emulgator (E 471), Pyridoxinhydrochlorid,

Thiaminmononitrat, Biotin.

pro 100 ml pro Portion (15 ml)
Brennwert 56,6 kcal / 244 k) 8,5 kcal /36,7 kJ
Fett <0,1g <0,1¢g
- davon gesattigte Fettsauren <0,1g <0,1¢g
Kohlenhydrate 1.0g 02g
- davon Zucker 1.0g 02g
Eiweild <01g <01g
Salz 1,19%¢g 0,180 g
L-Carnitin 274 mg 41 mg
Niacin 73 mg (175%)* 6,6 mg (41%)*
Vitamin B6 5,25 ng (276%)* 0,79 mg (41 %)*
Vitamin B12 7 vg (280%)* 1,05 pg (42%)*
Magnesium 238 mg (63%)* 35 mg (10%)*

*) %NRV = Nahrstoffbezugswerte flr einen durchschnittlichen Erwachsenen



