Apfel Strudel

Energie
Fett
Davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweild

Salz

Pro100g

1.803 kJ (431 kcal)

18449
6.0
532¢

34

[¥8)
=]

Pro Riegel (95 g)

1.713 kd (410 kcal)

17540

41% Haferflocken, helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natlirliches Aroma),
Demerara-Zucker, 8% Sultaninen, 5% Apfelzubereitung (Apfel, Konservierungsstoff Schwefeldioxid,

Zucker, Dextrose, modifizierte Starke, Sduerungsmittel Citronensaure, Aroma), Zimt.

Kann Spuren von Erdniissen, Soja und Schalenfriichten enthalten.

Zimt Apfel Kuchen

Energie
Fett
Davon geséattigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweilt

Salz

Pro 100 g

1.845 kJ (440 kcal)

197 g

720

59.4 g

382

44g

Pro Riegel (95 g)

1.753 kJ (418 kcal)

187 g

36% Haferflocken, 21% Toffeegeschmackiberzug (Zucker, Palm- & Rapsol, Glukosesirup, helle
Melasse, Wasser, Magermilchpulver, Emulgatoren E471 & E492, Aroma, Salz, Farbstoff E150a,
Konservierungsstoff E202), helle Melasse, Margarine (Palm- & Rapsdl, Wasser, Salz, natirliches
Aroma), Demerara-Zucker, 4% getrocknete Apfel (Apfel, Konservierungsstoff Schwefeldioxid, Zucker,
Dextrose, modifzierte Starke, Sduerungsmittel E330, Aroma).

Kann Spuren von Erdniissen, Soja und Schalenfriichten enthalten.



Aprikose Joghurt

Energie
Fett
Davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweild

Salz

Pro 100 g

1.888 kJ (451 kcal)

54qg

0410

Pro Riegel (95 g)

1.794 kJ (428 kcal)

2124

5240

03940

35% Haferflocken, 22% Joghurtiiberzug (Zucker, Palmol, Molkenpulver, Weizenmehl, Magermilch-
Joghurtpulver, Emulgator Sojalecithine), helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz,
natlrliches Aroma), Demerara-Zucker, 4% Aprikosen (Aprikosen, Reismehl, Konservierungsstoff

Schwefeldioxid).

Kann Spuren von Erdniissen und Schalenfriichten enthalten.

Super Banane

Energie
Fett
Davon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweil?

Salz

36% Haferflocken, 21% Uberzug (Zucker, Palm- und Rapsél, Glukosesirup, Wasser,

Pro100g

1.863 kJ (444 kcal)

2084

760

Pro Riegel (95 g)
1770 kJ (422 kcal)

19.8g

Magermilchpulver, Emulgatoren E492 und E471, Aroma, Salz, Farbstoff E150c, Konservierungsstoff
E202), helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natlirliches Aroma), Demerara-

Zucker, 3% Bananenchips (Bananen, Kokosnussol, Zucker, natiirliches Aroma).

Kann Spuren von Erdniissen, Soja und Schalenfriichten enthalten.



Big Tasty Chocolate

Energie
Fett
Davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweilt

Salz

Pro100 g

1.860 kJ (444 kcal)
208¢g

304qg

5800

o

372g

48¢

Pro Riegel (95 g)

1.767 kJ (421 kcal)

197g

35% Haferflocken, 21% kakaohaltige Fettglasur (Zucker, Palm- und Rapsol, Glukosesirup, Wasser,
Kakaopulver stark entolt, Molkenpulver, Feuchthaltemittel Sorbit, Emulgatoren E471 & E492, Salz,
Konservierungsstoff E202, Aroma, Farbstoff E171), helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsdl,
Wasser, Salz, natlirliches Aroma), Demerara-Zucker, 6% Schokoladenchips (Zucker, Kakaomasse,

Kakaobutter, Emulgator Sojalecithine, Aroma)

Kann Spuren von Erdniissen und Schalenfriichten enthalten.

Cappuccino

Energie
Fett
Davan gesattigte FettsAuren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweild

Salz

35% Haferflocken, 22% Uberzug (Zucker, Palm- und Rapsél, Glukosesirup, Wasser,

Pro 100 g

1.854 kJ (442 kcal)

2064

Pro Riegel (95 g)

1.762 kJ (420 kcal)

196¢

Magermilchpulver, Emulgatoren E471 und E492, Farbstoff E171, Salz, Konservierungsstoff E202,
Aroma), helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natlirliches Aroma), Demerara-
Zucker, 5% Schokoladenchips (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator Sojalecithin, Aroma),

Farbstoff E150c, Aroma, Kakaopulver.

Kann Spuren von Erdniissen und Schalenfriichten enthalten.



Kirsche Mandel

Energie
Fett
Davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweild

Salz

35% Haferflocken, 21% Uberzug (Zucker, Palm- und Rapsdl, Glukosesirup, Wasser,

Pro 100 g

1.811 kJ (432 keal)

1949
71g
58.9¢

a7

376qg

4640

Pro Riegel (95 g)

1.721 kJ (410 kcal)

1849

674

56.00

Magermilchpulver, Emulgatoren E471 & E492, Farbstoff E171, Salz, Konservierungsstoff E202,
Aroma), helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natlirliches Aroma), Demerara-
Zucker, 5% Kirschen (Glukosesirup, Zucker, Konservierungsstoffe E202 & E220 (Sulphite),

Sauerungsmittel E330, Farbstoff E127), Aroma.

Kann Spuren von Erdniissen, Soja und Schalenfriichten enthalten.

Schoko Karamell

Energie
Fett
Davon geséttigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweilt

Salz

Pro100 g

1.900 kJ (454 kcal)

20849
794g
58840

3804

0374

Pro Riegel (95 g)

1.805 kJ (431 kcal)

197 g

35% Haferflocken, 21% Karamelliberzug (Zucker, Palm- & Rapsol, Glukosesirup, helle Melasse,

Wasser, Magermilchpulver, Emulgatoren E471 & E492, Aroma, Salz, Farbstoff E150c,

Konservierungsstoff E202), helle Melasse, Margarine (Palm- & Rapsdl, Wasser, Salz, natirliches
Aroma), Demerara-Zucker, 6% Schokoladenchips (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Vollmilchpulver,

Magermilchpulver, Emulgator Sojalecithine, Aroma).

Kann Spuren von Erdniissen und Schalenfriichten enthalten.



Schoko Chip

Energie
Fett
Davon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweild

Salz

Pro 100 g

1.862 kJ (444 kcal)

21540
7540
5550
M.0g
5740

0410

Pro Riegel (95 g)
1.769 kJ (422 kcal)
2040

7ig

52740

2954

h4dg

03594

44% Haferflocken, helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natlirliches Aroma),
Demerara-Zucker, 7% Schokoladenchips (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator Sojalecithine,

Aroma).

Kann Spuren von Erdniissen und Schalenfriichten enthalten.

Milch & Honig

Energie
Fett
Diavon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweils

Salz

Pro100g

1.810 kJ (432 kcal)

2050

4aq

5474

286 g

504

0.36q

Pro Riegel (95 g)

1721 kJ (410 kcal)

1959

7.00

52.0g

27249

560

0354

47% Haferflocken, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natlirliches Aroma), helle Melasse,

Vollrohrzucker, 5% Honig, 4% Rahm (enthalt Milch).

Kann Spuren von Erdniissen, Soja und Schalenfriichten enthalten.



Rote Friichte Joghurt

Energie
Fett
Davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweild

Salz

Pro100g

1.909 kJ (456 kcal)

22540

10840

0409

Pro Riegel (95 g)

1.813 kJ (433 keal)

36% Haferflocken, 21% Joghurtiiberzug (Zucker, Palmol, Molkenpulver (enthélt Milch), Joghurtpulver
(enthalt Milch), Weizenmehl, Emulgator Sojalecithin), helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsal,
Wasser, Salz, natirliches Aroma), Vollrohrzucker, 4% Beerenzubereitung (Cranberries, gefriergetr.

Erdbeeren, Rohrzucker, Sonnenblumendl), Aroma.

Kann Spuren von Erdniissen und Schalenfriichten enthalten.

Erdnuss Butter

Energie
Fett
Davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweild

Salz

Pro100g

1.972 kJ (472 kecal)

2549

34q

4529

20449

1294¢

0.00g

Pro Riegel (95 g)

1.873 kJ (448 kcal)

241g

324g

4289

194g

12.3¢

0.00g

42% Haferflocken, helle Melasse, 21% Erdnussbutter (gerdstete Erdniisse), Rapsol, 6% Erdniisse.

Kann Spuren von Soja und Schalenfriichten enthalten.



Pure

Energie
Fett
Diavon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweill

Salz

Pro100 g

1.867 kJ (446 kcal)

2124

704g

Pro Riegel (95 g)

1.774 kil (424 kcal)

2024

66g

5214

2714g

550

0.43g

48% Haferflocken, helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natilirliches Aroma),

Demerara-Zucker.

Kann Spuren von Erdniissen, Soja und Schalenfriichten enthalten.

Ahorn Walnuss

Energie
Fett
Davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweild

Salz

Pro100 g

1.734 kJ (414 kcal)
1959

6440

513qg

2690

54q

0410

Pro Riegel (35 g)

1.647 kJ (393 kcal)

18640

44% Haferflocken, helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natlirliches Aroma),

Vollrohrzucker, 6% Walniisse, Ahornsirup Aroma.

Kann Spuren von Erdniissen und Soja enthalten.



SiRe Himbeere

Pro100g Pro Riegel (95 g)

Energie 1.813 kJ (433 keal) 1.722 kd (411 keal)
Fett 19040 18140

Davon gesattigte Fettsauren 624 589q
Kohlenhydrate 5700 54249

Diavon Zucker 33qg 2974
Eiweild 54q 514a
Salz 0404g 038qg

44% Haferflocken, helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natlirliches Aroma), 9%
Apfel- & Himbeermarmelade (Glukosesirup, Zucker, Himbeeren, Geliermittel Pektin,
Saureregulatoren E330 & E331, Farbstoff E163, Aroma), Demerara-Zucker.

Kann Spuren von Erdniissen, Soja und Schalenfriichten enthalten.

Zitrone Mohn

Pro 100 g Pro Riegel (95 g)
Energie 1.867 kJ (446 kcal) T74 kd (424 keal)
Fett 204g 194qg
davon gesattigte Fettsduren 720 68g
Kohlenhydrate 58.0¢ 5519
davon Zucker 3VTg 3584
Eiweil 4649 444
Salz 045¢g 043g

37% Haferflocken, 20% Zitroneniiberzug (Zucker, RSPO-SG Palmol, Wasser, Dextrose, Fructose,
Emulgatoren E473, Salz, natlirliches Aroma, Sduerungsmittel E330 & E575, Konservierungsmittel
E202, Farbstoff E161b), helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natirliches
Aroma), Vollrohrzucker, 2% Mohnsamen, natirliches Zitronenaroma.

Kann Spuren von Erdniissen, Soja und Schalenfriichten enthalten.



Sahne Joghurt

Energie
Fett
Davon gesattigte Fetisauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweils

Salz

Pro 100 g

1.925 kJ (460 kcal)
233g

108 g

55840

332g

569

Pro Riegel (95 g)

1.8209 kJ (437 keal)

2224

1039

0.41g

39% Haferflocken, 19% Joghurtiberzug (Zucker, Palmol, Molkenpulver, Magermilch-Joghurtpulver,
Weizenmehl, Emulgator Sojalecithine), helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz,

nattrliches Aroma), Demerara-Zucker.

Kann Spuren von Erdniissen und Schalenfriichten enthalten.

Karottenkuchen

Energie
Fett
Davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate
Davon Zucker
Eiweild

Salz

Pro100 g

1.920 kJ (459 kcal)

2219
5q

56.8 g

0419

Pro Riegel (95 g)

1.824 kJ (436 kcal)

2104

71g

54.0 g

0399

34% Haferflocken, 21% Uberzug (Zucker, Palm- & Rapsdl, Glukosesirup, Wasser, Magermilchpulver,
Emulgatoren E471, E492, Farbstoff E171, Salz, Konservierungsmittel E202, Aroma), helle Melasse,
Margarine (Palm- & Rapsol, Wasser, Salz, natirliches Aroma), Demerara-Zucker, 3% Walniisse, 2%

Karotten, Zimt, Aroma.

Kann Spuren von Erdniissen, Soja und Schalenfriichten enthalten.



Schokolade Kokosnuss

Energie
Fett
davon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate
davon Zucker
Eiweill

Salz

Pro100g

1.879 kJ (443 kcal)

221409

04049

Pro Riegel (95 g)

1.786 kJ (426 kcal)

21049

038q

35% Haferflocken, 21% kakaohaltige Fettglasur (Zucker, Palm- & Rapsol, Glukosesirup, Wasser,
Kakaopulver stark entolt, Magermilchpulver, Feuchthaltemittel E420, Emulgatoren E492 & E471,
Salz, Konservierungsmittel E202, Aroma, Farbstoff E171), helle Melasse, Margarine (Palm- & Rapsol,

Wasser, Salz, natlirliches Aroma), Demerara-Zucker, 2% Kokosnuss, Aroma.

Kann Spuren von Erdniissen, Soja und Schalenfriichten enthalten.

Spekulatius

Energie
Fett
davon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate
davon Zucker
Eiweil®

Salz

Pro100 g

1.898 kJ (453 kcal)

22749

Pro Riegel (95 g)

1.803 kJ (431 kcal)

2150

660a

5279

2819

530

0429

43% Haferflocken, helle Melasse, Margarine (Palm- und Rapsél, Wasser, Salz, natlirliches Aroma),
10% Spekulatiuscreme (58% karamellisiertes Spekulatius (Weizenmehl, Zucker, Palmol, Rapsol,
Kandiszuckersirup, Triebmittel: Natriumhydrogencarbonat; Sojamehl, Salz, Zimt), Rapsol, Zucker,

Emulgator Sojalecitin; Sduerungsmittel Citronensaure), Demerara-Zucker, Zimt.

Kann Spuren von Erdniissen und Schalenfriichten enthalten.



Schokolade Orange

Pro 100 g Pro Riegel (95 g)

Energie 1.874 kJ (440 keal) 1.780 kJ (418 keal)
Fett 2074g 19.6 g

davon gesattigte Fettsduren 75g 724g
Kohlenhydrate 5734 54540

davon Zucker 353g 3259
Eiweil: 499 4649
Salz 039g 0379

37% Haferflocken, 21% kakaohaltige Fettglasur (Zucker, Palm- & Rapsdl, Glukosesirup, Wasser,
Kakaopulver stark entélt, Milchpulver, Feuchthaltemittel E422, Emulgatoren E492 & E471, Salz,
Konservierungsmittel E202, Aroma, Farbstoff E171), helle Melasse, Margarine (Palm- & Rapsol,
Wasser, Salz, natlirliches Aroma), Demerara-Zucker, Aroma.

Kann Spuren von Erdniissen und Sesam enthalten.



