
Cookies & Cream 

 Nährwerte   pro 100 g  

 Energie   526 kJ / 366 kcal  

 Fett   16 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   12,5 g  

 Kohlenhydrate   30 g  

 - davon Zucker   2,2 g  

 Ballaststoffe   7,5 g  

 Eiweiß   30 g  

 Salz   0,59 g  

 

Double Chocolate 

 Nährwerte   pro 100 g  

 Energie   527 kJ / 367 kcal  

 Fett   16,8 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   11 g  

 Kohlenhydrate   30 g  

 - davon Zucker   2,3 g  

 Ballaststoffe   7,7 g  

 Eiweiß   30 g  

 Salz   0,58 g  

 



Vanille Coconut 

 Nährwerte   pro 100 g  

 Energie   529 kJ / 367 kcal  

 Fett   16,9 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   12,9 g  

 Kohlenhydrate   31 g  

 - davon Zucker   2,2 g  

 Ballaststoffe   7,5 g  

 Eiweiß   30 g  

 Salz   0,52 g  

 

 

Salted Caramel 

 Nährwerte   pro 100 g  

 Energie   527 kJ / 367 kcal  

 Fett   16,9 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   12 g  

 Kohlenhydrate   30 g  

 - davon Zucker   2,31g  

 Ballaststoffe   6,6 g  

 Eiweiß   30 g  

 Salz   0,87 g  

 

 



Erdbeere 

 Nährwerte   pro 100 g  

 Energie   525 kJ / 364 kcal  

 Fett   16 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   12 g  

 Kohlenhydrate   30 g  

 - davon Zucker   2,4 g  

 Ballaststoffe   7,7 g  

 Eiweiß   30 g  

 Salz   0,54 g  

 

Banane 

 Nährwerte   pro 100 g  

 Energie   528 kJ / 367 kcal  

 Fett   17 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   13 g  

 Kohlenhydrate   31 g  

 - davon Zucker   2,3 g  

 Ballaststoffe   7,6 g  

 Eiweiß   30 g  

 Salz   0,57 g  

 

 

 



Peanut Butter 

 Nährwerte   pro 100 g  

 Energie   524 kJ / 365 kcal  

 Fett   16 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   11 g  

 Kohlenhydrate   30 g  

 - davon Zucker   2,32g  

 Ballaststoffe   7,7 g  

 Eiweiß   30 g  

 Salz   0,58 g  

 

 

Pistazie 

 Nährwerte   pro 100 g  

 Energie   529 kJ / 368 kcal  

 Fett   17,1 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   13,2 g  

 Kohlenhydrate   30,8 g  

 - davon Zucker   2,4 g  

 Ballaststoffe   7,5 g  

 Eiweiß   30 g  

 Salz   0,59 g  

 

 


